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WORKSHOP ANSPRECHPARTNERIN VON STEPHANIE MENZ
Kerstin Schmutzler
B2B Direktorin

+49 1523 7999067 (aktuell iber WhatsApp erreichbar)
kschmutzler@arbor-venus.de

SPEACH ANSPRECHPARTNERIN VON STEPHANIE MENZ
Isabel Braun
B2B Direktorin

+49 176 76492132 (aktuell Uber WhatsApp erreichbar)
Office@isabel-braun.de
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Sexuelle Energie
Spalige Beckenenergie
Stabilisierende Energie

Sichere Energie
Schone Gefuhlsenergie
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MENZ
DIE

REDNERIN

,Ich habe richtig Gansehaut bekommen.”

Unternehmerin Beautybereich Patricia

10







Stephanie

Menz
gie _ UNTER-
ednerin
NEHMEN
Erfolg
Stephanie Menz hat die ‘ '_ : n ‘

o o d ® seltene Gabe, durch ihre 3

' Worte und ihre Prasenz eine ",
REDNERIN Atmosphare zu schaffen, die AUSGE
MIT HERZ Menschen dazu ermutigt, ZEICHNETE

" n uber sich hinauszuwachsen. -
UBERWALTIGT lhre Geschichten sind nicht QUALITAT

nur Quellen der Inspiration,  Fur hochrangige
Stephanie Menz - eine sondern auch Katalysatoren Unternehmen, die nach
Rednerin mit Herz, die nicht  f{ir Veranderungen und Rednern suchen, die nicht
nur Worte spricht, sondern persdnliches Wachstum. nur Worte sprechen, sondern
auch Leben verandert. lhre auch Herzen beruhren, ist
Prasentationen sind mehr als Stephanie Menz die ideale
blole Reden; sie sind Wahl. Ihre klare und
transformative Erfahrungen, pragnante Sprache, gepaart
die lange nach dem mit einer tiefen Emotionalitat,
Verlassen des Raumes in spricht direkt zu den Werten
den Herzen und Kopfen ihrer und Ambitionen dieser
Zuhorer nachhallen. Unternehmen.

12




MEDIZINISCHE
LEHR-
AUFTRAGE

Ihre praxisorientierten
Methoden und interaktiven
Ansatze inspirieren sogar

MIT'REISSENDE

Arzte. Sie vermittelt
LERN- lebensnahe Erfahrungen

eindrucksvoll und
ERLEBNISSE verstandlich. Menz

hinterlasst einen
lhre lebendigen Geschichten nachhaltigen Eindruck im

medizinischen
Bildungsbereich.

und interaktiven
Prasentationen ziehen
Menschen in den Bann und
ermutigen sie, uber sich
hinauszuwachsen. Durch
ihre einfuhlsame Art und
klare Botschaften hinterlasst
sie einen bleibenden
Eindruck, der das Potenzial
jedes Einzelnen entfesselt.

BERUHRENDE
VORTRAGS-
ERLEBNISSE

Vortragserlebnisse, bei
denen Menschen eine innere
Verbindung zu sich selbst
spuren. Durch ihre
einfUhlsame Prasentation
ermutigt sie das Publikum,
sich selbst zu entdecken und
von ihrer eigenen Potenz
begeistert zu sein. lhre
Vortrage sind inspirierende
Reisen zu Selbstreflexion
und personlichem
Wachstum.

|

Stephanie
Menz

Die
Rednerin
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lhre Prasenz ist atemberaubend.

Ihre Leidenschaft fir das Thema
springt mit jedem Wort aus ihrem Herzen
heraus und verbreitet magische Freude.

Anke, Managerin einer namhaften Automarke

66
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

STEPHANIE

MENZ
IN

ZAHLEN

.otephanie Menz ist ein Feuerwerk an geballter positiver Energie.”

Fiihrungskréfte Mentoring im Personalwesen Britta

17




Stephanie
Menz
T W4 [ 18 Stephanie Menz hat dber 15

Jahre in ihre Ausbildung
investiert, darunter eine
Vielzahl an Weiterbildungen.
In ihren Workshops und
Keynotes brachte sie tber

tausenden Teilnehmem
transformative Erfahrungen cm, die GroRe von Stephanie Menz Kontakte auf social media

néher. Privat hat sie tuber 100
Stunden ehrenamtliche Arbeit
1 9 8 ’ Weiterbildungen 4 1

geleistet.
SchuhgréRe von Stephanie Menz

Ihr Jahrgang

2127 68-72

kg Gewicht

Keynote-Vorbereitungsstunden

18




Stephanie
Menz

E in Zahlen

X pro Woche Training

4

912

Weiterbildungsstunden

72159

Durchgefuhrte Therapien als Ergotherapeutin und Heilpraktikerin

121 24

Workshops
Veranstaltungen

Katzen

Tochter

Stunden Schlaf

Ehemann 1 8

Studienteilnehmerinnen

19







Stephanie hat eine sehr starke Stephanie Menz hilft Dir, ein besseres
weibliche Energie und bringt Verstandnis fur Deinen Korper zu schaffen. Um
viel Liebe und Warme in ihre ehrlich zu sein, macht sie aber viel mehr: Sie hat

Arbeit. Mit aroRer Achtsamkeit ein tiefes Gespur fur mich gehabt und mir dabei

11

CEO Tanja

, , Abteilungsleiter Sven

Geschaéftsfiihrer Steve

44
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

HIGH

ENERGY
WORKSHOP

SENERGY TEAM

JUnfassbar wir haben 12x innerhalb einer Stunde aus vollem Herzen
gelacht.” Unternehmer im Gesundheitswesen Herr Forster




Stephanie
Menz

Workshop

Stephanie Menz
prasentiert einen
inspirierenden
Workshop uber
Lebensenergie far
Unternehmen. Mit
fesselnden

Prasentationen und
interaktiven Ubungen
vermittelt sie Techniken
zur Steigerung von
Motivation und
Produktivitat.
Teilnehmer lernen, ihre
personliche Energie zu
Hause und auf Arbeit
Zu nutzen, um
berufliche
Herausforderungen zu
meistern und ein
energiereicheres
Arbeits- und
Freizeitleben zu fUhren.

Workshop: Senergy Team —
Energie Booster fur Inr Unternehmen

Entdecken Sie die transformative Welt von Stephanie Menz und
ihrem einzigartigen Workshop fur Unternehmen!

Ihr interaktiver Workshop ist darauf ausgerichtet, die nattrlichen
Energiequellen Ihrer Mitarbeiter zu aktivieren und die
Leistungsfahigkeit am Arbeitsplatz zu steigern.

In diesem innovativen Programm steht die Forderung von
Harmonie, Kraft, Ordnung und Spal} im Mittelpunkt, um die
inneren Energiereserven zu aktivieren.

Durch gezielte Ubungen und praktische Anwendungen werden
Ilhre Mitarbeiter dazu angeregt, ihre personliche Senergy zu
entfesseln und die Arbeitsatmosphare positiv zu beeinflussen.
Mit Stephanie Menz als erfahrene Expertin an |lhrer Seite
erhalten Sie nicht nur einen Workshop, sondern ein einzigartiges
Erlebnis, das Ihr Unternehmen auf ein neues Energieniveau
hebt. Machen Sie Senergy tanken zu Ihrem nachsten Schritt in
Richtung eines harmonischen und leistungsstarken Teams!

Bereit, Ihre Unternehmenskultur zu transformieren?







Stephanie
Menz

Workshop Ny _
Jlch hatte nie

,lch habe ewig  gedacht, dass ich ,2Das
nicht mehr so auf meine Hormone in  Konfliktpotential
Arbeit gelacht.” den Griff hat sich gesenkt.”
bekomme.”
,Ich verstehe ,Es fallt mir ,lch traue mir
meine Kollegen leichter auf Arbeit mehr zu und fuhle
besser.” zu gehen.” mich mutiger.”
,Meine Arbeit ,lch mache mir _—
. . ,Bel mir zu Hause
macht mir mehr weniger Auft es besser ©
Spald.” Gedanken.” '
,lch bin ,Meine ,lch bin deutlich

selbstbewusster Konzentration hat entspannter und
geworden.” sich verbessert.” leistungsfahiger.”

26




,Wir wollten mehr
Lebensfreude im
Team, wir haben sie
wieder entdeckt.*

Personalchef im
Gesundheitswesen

27

Stephanie
Menz

Workshop






Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

DIE BLEIBT IN
ERINNERUNG

KEYNOTE
SENERGY

,oie ist eine herzensgute & liebevolle Powerfrau, die mit ihrem Lacheln und Strahlen
einfach ansteckt.” Personal Trainerin Lisa

29




Stephanie
Menz

Keynote

Stephanie Menz -
lhre Quelle fur
unvergessliche und
inspirierende Reden
fur Unternehmen. Mit
einer  einzigartigen
Mischung aus
Fachkenntnissen und
mitreildender

Prasentation  bringt
sie frische
Perspektiven und
nachhaltige Impulse
in lhre

Veranstaltungen.
Entdecken Sie, wie
Stephanie Menz |hr
Team inspiriert und
lhre
Unternehmensziele
vorantreibt.

Keynote: Senergy
— Erfolg auf allen Ebenen

Willkommen zu einer faszinierenden Reise durch den
Senergy-Erfolg auf allen Ebenen — einer Keynote, die
nicht nur inspiriert, sondern die tief in die
unterschiedlichen Personlichkeitstypen eintaucht:
Harmonie, Kraft, Ordnung und Spal3. Begleiten Sie
Stephanie Menz auf einer interaktiven und mitreiRenden
Reise, in der sie die verborgenen Potenziale jedes
Einzelnen aufdeckt und beeindruckende Geschichten
teilt, die Leben verandert haben.

Tauchen Sie ein in die Welt der Harmonie, wo
Ausgewogenheit und Ruhe den Weg weisen. Erfahren
Sie, wie die Kraft-Personlichkeit ungeahnte Starke und
Durchhaltevermogen offenbart, selbst in den hartesten
Situationen. Ordnung bringt Struktur und Klarheit,
wahrend Spal} die kreative Energie entfesselt, die uns
antreibt.




Stephanie
Menz

Keynote

Durch interaktive Ubungen und mitreiRende Erzéhlungen
enthullt Stephanie Menz die Geheimnisse hinter jedem
Personlichkeitstyp und zeigt auf, wie wir ihr volles
Potenzial entfesseln kdnnen. Lassen Sie sich von den
beeindruckenden Geschichten inspirieren, die Menschen
dazu bewegt haben, ihre Traume zu verwirklichen und ihr
Leben zu transformieren.

Diese Keynote ist mehr als nur eine Veranstaltung — sie
ist eine lebendige Erfahrung, die Sie mit auf eine Reise
der Selbstentdeckung nimmt. Machen Sie sich bereit fur
interaktiven Spal}, tiefe Einsichten und transformative
Erkenntnisse, wahrend Stephanie Menz |hnen die
Schlussel zum Erfolg auf allen Ebenen enthllt.




Stephanie
Menz

Keynote

,JHormone —

,Es hat mein Herz ,sexuelle Energie
komplett neuer

beruhrt. SO easy Zusammenhang®
Jlch hatte viel gelacht® ,jumwerfend
Gansehaut.” YISO sympathisch®
. 3 ,Das weltet e
,2Energie PUR. meinen Blick!* ,senergetisiert
,umwerfend ,Das nehme ich JIch ha.be ©S
: y . « selbst in der
einleuchtend mit nach Hause.

Hand!"

32
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MENZ
IHRE

STATIONEN

,Gesundheitliche Probleme, Geldsorgen und Co-Abhangigkeit bringen Stephanie Menz
an den Rand der Verzweiflung.” Freie Presse




Stephanie
Menz

Stationen

1987

Geboren in Reichenbach im
Vogtland

1993

Grundschule Waldkirchen,
aufgewachsen auf einem
Bauernhof

1997

Mittelschule Lengenfeld

1988

Gymnasium Rodewisch

2003

Arbeitsunfall lhres Vaters mit
plotzlichem Tod

2004

Bau eines Neubaus mit
Familie - was |lhr Vater nicht
beenden konnte,

Ergotherapie-Ausbildung

2008

Freiwilliges soziales Jahr
im Kinderheim fur sprach-
und stimmgestorte Kinder

2009

Lehrerin in der
Erwachsenenbildung im
Gesundheitswesen

|*



2010

Auslandsarbeit Schweiz

2010

Meditation in Wales mit
anschliefRender Irlandtour

2010

Ausbilder-
eignungsprufung

2010

Bulimie mit Senergy
Techniken bewaltigt

2011

Eroffnung Ergotherapie in
Markneukirchen

2012

Infertilitat mit Senergy
Techniken bewaltigt

Stephanie
Menz

Stationen

Geburt Tochter Marie
Mitarbeiterzuwachs

2014

Schilddrisenerkrankung
Hashimoto mit Senergy
Techniken bewaltigt

2015

Mitarbeiterzuwachs










Stephanie
Menz

Stationen

-

2016

Hausbau
Geburt lhrer Tochter Anna

2018

Eroffnung Ergotherapie in Bad
Elster

2018

Heirat

Co-Abhangigkeit mit
Senergy Techniken bewaltigt

2019

Inkontinenz mit Senergy
Techniken bewaltigt

2019

Erfolgreiche Studie:
,Beckenboden-training mit
Spaly”

Zweite

Unternehmensgrindung
Arbor Venus

2019

Ausbildungsangebote fir
Senergy Beckenboden
Techniken

2022

Mitarbeiterzuwachs

42




Stephanie
Menz

Stationen

s

2020 2023 2024

Buhnenauftritt Lanxess Excellence Award Onlineangebote + erster
Arena Koln Internationale Speakerin World Senergy Day +
erstes Buch

2023 2023 2025

,Die Rolle Deines Lebens” Patent Senergy Ausbildung:

pramiert Warmekissen Beckenbodentraining mit
Spal}

silent speaker Gewinnerin Gesundheitsevent: Gesundheitsevent:

Onlinekurs 2. World Senergy Day 3. World Senergy Day +
2. Buch

43
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

RHETORISCHES

FEUERWERK
S REDNERINEN

IN EINERPERSON

,Mega Thema, Hammer Ausstrahlung, tolle Botschaft.” Vorstandsvorsitzende Boldi

m K



Stephanie

Menz
5in Einer
LEBENDIG SIE SUCHEN
) EINE HARMONISCHE
VIELFALTIG
Die wahre Kraft einer Rednerin liegt in der Fahigkeit,
Herzen zu beruhren und Inspiration zu entfachen.
INTERAKTIV
SIE SUCHEN
LUSTIG EINE KRAFTVOLLE

Die wahre Kunst liegt darin, Menschen dazu zu
VERBINDEND inspirieren, ihr Potenzial zu entfalten und ihre Traume zu
verwirklichen.

KRAFTIGEND

48




SIE SUCHEN
EINE SPASSIGE

Der Spalfaktor ist oft der Schlussel, um eine tiefere
Verbindung zu schaffen und die Aufmerksamkeit des
Publikums zu gewinnen.

SIE SUCHEN
EINE ORDENTLICHE

Die Kunst liegt darin, Menschen zu befahigen, Chaos zu
uberwinden und klare Wege fur ihre Ziele zu finden.




) £
*SIE SUCHEN STEPHANIE MENZ
EINE MIT ** FUNF REDNERINNEN IN EINER

JWOW-“-EFFEKT *
= Stephanie Menz vereint funf herausragende Eigenschaften,
S die sie zu einer bemerkenswerten Rednerin machen.
) Erstens: sie hat die Fahigkeit, eine tiefe Beziehung zum
Publikum aufzubauen, schafft eine Atmosphare des
Vertrauens und der Offenheit. Zweitens: sie animiert die
Zuhorer, ihre innere Kraft zu nutzen und ihr volles Potenzial
zu entfalten. Drittens: sie versteht die Bedeutung des
Spaldfaktors und schafft unterhaltsame Erfahrungen, die

Der wahre Erfolg
liegt darin, eine
unvergessliche
Erfahrung zu
schaffen, die
das Publikum

inspiriert und das Publikum begeistern. Viertens: sie bringt Ordnung und
zum Nachdenken Klarheit in komplexe Themen und inspiriert zur Handlung.
anregt. Fiinftens: sie hinterlasst einen bleibenden WOW-Effekt,

der das Publikum nachhaltig beeindruckt und inspiriert.

Stephanie Menz verkorpert eine vollendete
Kombination aus Fuhrung, Inspiration und
Authentizitat in ihren Reden.







66

Geschaftsfiihrer Marcus

44

66

Dein Vortrag tiber Orgasmen
und Freiheit war so
inspirierend und toll gemacht
- ich war sowas von
begeistert - du bist so prasent
auf der Biihne mit einer
unglaublichen Ausstrahlung
und immer einem Lacheln auf
dem Gesicht.
empfehlenswert und freue
mich dich bald wieder mal auf
der Biihne sehen zu kénnen!!!
Lg aus 00

9

SEHR GUT

v

66

Muliunternehmerin Isabelle

9



66

Stephanie besitzt
ausgezeichnete Fahigkeiten
und ein fundiertes
Fachwissen, um Themen
préazise zu vermitteln. Mit
ihrer charmanten
Personlichkeit kann ich sie
bedenkenlos empfehlen und
bin vollstandig liberzeugt,
dass sie ihren Kunden immer
erstklassigen Service
bietet.

9

Sven

SEHR GUT

v

66

Wow. Stephanie Menz ist im
wahrsten Sinne
unwiderstehlich mitreiSend,
wenn sie mit ihrem
strahlenden Lacheln und
einem unglaublichen Funkeln
in ihren Augen liber eines der
schonsten Themen des
Menschseins spricht und
warum es fiir uns wichtiger
ist als viele es im Alltag
zugeben, zugeben méchten
oder zugeben kénnten. Sie
wird mit ihren Reden unser
aller Bewusstsein fiir dieses
Thema insbesondere in
Bezug auf ein gliickliches
Miteinander mittelfristig
andern, da bin ich sicher.

44




Ich habe Stephanie auf dem

Stephanie hat mich mit ihrer 14. Internationalen Speaker
spritzigen humorvollen Art Slam getroffen:

total begeistert. Das Thema Beeindruckender Vortraa
erfrischend offen und eine

ganz tiefe Seele! Mit Ihrer so
authentischen frohen und
dabei so liebevoll klaren Art
weill sie Menschen zu
bewegen. Sehr inspirierend
und wertvoll fiir unsere Zeit!
Danke!

”

SEHR GUT Selbstversorger Holger

”

Business Coach Ronny

24




66

Stephanie Menz ist eine
unglaublich strahlende Seele
von Mensch. Ich durfte im
Austausch mit ihr EINIGES
erfahren, was selbst ich mir
als Dozentin im
Gesundheitswesen so noch
nicht in diesem *Kontext zu
dem Thema, Gesundheit &
Orgasmus + Co, bewusst
machte. Stephanie ist
SELBST die Uberzeugung
PUR, als sinnliche, erotische
und sexy Power-Frau mit
Hingabe fiir Ihr Thema,
welches sie sich in ihr Herz
gebrannt hat. Ich empfehle
SIE wédrmsten :).

44

66

Moderatorin Sonja

9

SEHR GUT

v

(c

Wer ein so intimes Thema wie
den Orgasmus derart
geschmackvoll zu
kommunizieren versteht,
muss ein Experte seines, in
diesem Fall ihres Fachs sein.
Der Name Arbor Venus ist
Programm und fiir den
Zuhorer ihrer Speeches wie
ein Strudel in eine andere und
doch so vertraute Welt. Wer
die Qualitdaten eines
Orgasmus neu verstehen will,
kommt um die Expertise von
Arbor Venus nicht herum. Ein
Bravo auf die neugefundene
Lust - an und fiir sich!

9













Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MENZ
IHR E

QUALIFIKATIONEN

,Stephanie ist super herzlich, authentisch und spruht vor Lebensfreude!”

Abteilungsleiterin Manuel

59




Industrie- und Handelskammer
EER |HK Chemnitz

ZEUGNIS

iiber die Prifung nach der Ausbilder-Eignungsverordnung

Frau Stephanie Schmutzler
geboren am 2. Mai 1987 in Reichenbach,
hat am 10. Juni 2010 die Priifung nach der

Ausbilder-Eignungsverordnung

vom 21. Januar 2009 (Bund: zblatt | S. 88) b den.
Damit wurden die berufs- und arbeitspadagogischen Fertigkeiten, Kenntnisse und

Fahigkeiten im Sinne des § 30 des Berufsbildungsgesetzes nachgewiesen.

Plauen, 10. Juni 2010

e

A st
Han'éJc}/c m Wunderlich Gabriele Hecker
Haup}ge aftsfuhrer Geschaftsfiihrerin Bildung

’f_, Kommunaler Sozialverband Sachsen K

Uber die Erlaubnis zur Fiihrung der Berufsbezeichnung
Ergotherapeutin

Frau Stephanie Schmutzler

geborenam  02. Mai 1987 in Reichenbach

erhélt auf Grund des Ergotherapeutengesetzes mit Wirkung vom
heutigen Tage die Erlaubnis, die Berufsbezeichnung

Ergotherapeutin

zu flhren.

Leipzig, den 17. September 2008

i. A. Wolf
Fachdienstleiterin




heimereraks:

FORTBILDUNGSNACHWEIS

Seminarzentrum Plauen Frau Stephanie Schmutzler

hat in der Zeit vom 14. Januar 2011 bis 15. Januar 2011 am Kurs

Teilnahmebestatigung B Teil 1
abymassage - Tel

Frau Stephanie Schmutzler

mit 14 Unterrichtsstunden teilgenommen.

geboren am 02.05.1987 14 Fortbildungspunkte (vorbehaltlich der Anerkennung durch die Krankenkassen)
hat am Kurs
Inhalte:
Bedeutung von Berithrung und Kdrperkontakt fir die menschliche Entwicklung
F u B reﬂexzo nenmassa g e Inhalte und Anwendung der Schmetterlingsmassage nach Dr. Eva Reich
Die Haut als Sinnes- und Atemorgan

Anwendung in allen Altersstufen
vom 18.06. bis 20.06.2010

erfolgreich teilgenommen. Referentin:  Dorthe-Maria Zorr
Integrative Leib- und Bewegungstherapeutin, Fachphysiotherapeutin fiir psychosoziale

Medizin
Anzahl der Fortbildungspunkte: 20

Leipzig, 15. Januar 2011
b

jm! o A A H
N : S UG sl
Sebastl er ; O & “Lenka Vobofl

Dipl. Physiotherapeut (NL) 1O Dipl. Physiotherapeutin (NL) \ ( l )
Leiter inmotio Seminarzentrum / Kursleiterin A |/
i

Plauen, 20.06.2010 e adt e B Sabrina Schinitt

Referentin Heimerer Akademie GmbH

Heimerer Akademie GmbH, SchloBstraBe 26, 04860 Torgau,
Tel. 03421 728772-0, Fax -9, akademie@heimerer.de, www.heimerer.de




TV Y A
) L A [
Iy 1. 14 1
Rafgenty Enengy System of Easing theTem poromaniibular joint

Balance the Jaw

KA(,( pho « (\\Lx&\,xul\(
Al

hat am
ESET 1 Seminar
eich teilgenommen.

Qe (w/‘,'f

Balance the Body

o e 1.2 204
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Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachseminar

Ab- und Ausleitungsverfahren
von Aderlal} bis Schropfen

e Nafos
Seminarleitung: Hp. Heike Schreiber/g o




Teilnahmebestitigung @

FOIdI Medizinische Berufsfachschule Bad Elster GmbH
e T TR Alte Reuther Str. 38
Schule 08645 Bad Elster

Bad Elster

ZEUGNIS

Frau / Herr  Stephanie Schmutzler
geboren am  02.05.1987 geborenam 02.05.1987

Frau Stephanie Schmutzler

Beruf Ergotherapeutin

hat im Zeitraum von 28.02.2011 bis 11.03.2011 Basiskurs
und 14.03.2011 bis 25.03.2011 Therapiekurs

S balvgang (170 Untsrid sy /0 Fe) T Hat in der Zeit vom 26.03.2011 bis 27.03.2011 den Kurs

Manueller Lymphdrainage i :
Komplexer Physikalischer " Pr;rap‘? = fc‘l’nrﬁtlon_elle \s,e”?vég‘ie
Entstauung stherapie r vention un. erapie von Sportverietzungen

teilgenommen und die AbschiuBpriifung mit Erfolg bestanden.

Inhalt: ie, Physiol und e des Ly gefaBsystems, i
i und indil der ML/KPE, Grifftechnik, Therapie verschiedener

, he p

erfolgreich absolviert.

Der Lehrgang hatte einen Umfang von 17 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten

(17 Fortbildungspunkte).
Bad Elster, 25.03.2011
Die Priifungskommission: .
Lehrgangsleitung hatte Herr Hubert Koch (Physiotherapeut).

K
/[\,// C(? : / L/(z\/\_ Bad Elster, den 27.03.2011 M /
.

V[ Herr Hubert Koch

Arztlicher Fachlehrer Fachlehrer ML/KPE (verantwortlicher Kursleiter)

Dr.med. R. Freund G. Weise

Foldischule GmbH, Lehrinstitut der Foldiklinik, Fachklinik fiir L
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Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn
Stephanie Schmutzler
die Teilnahme am Fachseminar

Mikrobiologische Therapie

| &/ Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.

Fachfortbildung

Teilnahmebescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Seminar

Naturheilkundliche
Frauenheilkunde

Seminarleitung: .—Hp: Heike Schreiber Dresden, den 17. April 2011

Ll . /| Ap. Heike Schreiber Dresden, den 03. April 2011
Seminarleifangy/
\

Heilpraktikerschulen im BDN e.V.
-.Akademie Naturheilkunde -




Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachseminar

Schmalisch-Therapie

Grundlagen-Seminar

Seminarleitung: Hp. Heike Schreiber < Dresden, den 08. Mai 2011

Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Hermn

Stephanie Schmu tzler

die Teilnahme am Fachseminar

Naturheilkundliche
Kinderheilkunde

Grundlagen-Seminar

Seminarleitung: Hp. Heike Schreiber Dresden, den 17. April 2011

G
Fachfortbildung
Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.

f // [ N
NI lse: s
({L( k’LLI-'acl\i‘iCothildung
Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e V.




Teilnahmebescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Seminar

Therapie-Qualifikation im BDN e.V.

Bach-Bliitentherapie

Grundkurs 12./13. Februar 2011
Aufbaukurs  28./29. Mai 2011

Seminarleitung: - !P- Heike Schreiber Dresden, den 08. Juni 2011

}
[ h n
N~/ (/ &5 /
e NC heesa—
Heilpraktikerschulen im BDN e.V.
- Akademie Naturheilkunde -

Wir helfen, denn Helfen ist unsere Aufgabe.
Auch Helfer brauchen Hilfe. Wenn Sie uns helfen wollen, werden Sie Mitglied

im ASB und/oder wirken Sie ehrenamtlich bei unseren Aufgaben vor Ort mit.

Sie konnen den ASB auch finanziell unterstiitzen. Jede Spende ist willkommen,
denn sie gibt uns mehr Moglichkeiten zu helfen.

ASB Dresden & Kamenz gGmbH
- Ausbildung -
Leutewiizer Ring 84, 01149 Dresden
T 0351/4 m 21 41
Fax 0351/41821 11

Teilnahmebescheinigung 08/ 41681

mit 8 Unterrichtsstunden

Herr/Frau

Vorname Nachname \5{,{,0 ham€ j(_,h miu “2 l€ i
geb. am C4 C’S/l\(jg.z

hat am an digsem L_ehrga_ng nach den
vom - bls 2 5 J U N 201 1 geltenden Richtlinien teilgenommen.

Eine Teilnahmegebiihr von wurde bezahlit.

Dyescdey, 25 JON 2011 A W4

Ort/Datum , Unterschrift (Lehrgaﬁgsleiterllﬁ)

> Erméchtigte Stelle gemaB BGVA1 — Nr. 1. HeﬂZSChuch

ay R T T e T
u&mmwﬁikwhm

&mﬁ?ﬁ’ 4 Eﬁwmw AT f\l‘}&I LT

=SASS

Arbeiter-Samariter-Bund

Helfen
ist unsere
Aufgabe

=S

Arbeiter-Samariter-Bund




Ausbildungsinstitut fiir Heilpraktiker

Verbandsschule Verband Deutscher Heilpraktiker e.V. und
Bund Deutscher Heilpraktiker e.V.

VirchowstraBe 4

90409 Nirnberg

Zertifikat

Frau Stephanie Schmutzler

Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

hat in der Zeit vom
25.07.11 b15:18.11.11 n
(110 Unterrichtseinheiten) Stephanze Schmutzle

Frau / Herm

die Ausbildung

die Teilnahme am Fachseminar

Cranio-Sacrale-Therapie Eigenblut-Therapie

. 5 Grundlagenseminar BDN
an unserem Institut absolviert. 04. Dezember 2011

a3
! Seminarleitung: Hp. Heike Schreiber

y \C et A
== -TM,/( —~= T \_/).%/L

; Dresden, den 04. Dezember 2011
chim Wenk
(Schulleitung (Ausbildung Craniosakrale Therapie)

g2/
‘ Berufsverband Dgligéfie Natirheilkunde e.V.
N







Fortbildungsseminar zur Blutegeltherapie
fir Humantherapeuten

durchgefiihrt von der Biebertaler Blutegelzucht GmbH

ZERTIFIKAT

Frau Stephanie Schmutzler U & k U n d e

hat am 28.04.2012 an dem Fortbildungsseminar

Hiermit zertifizieren wir
"Blutegel in der Praxis der Humantherapie*

teilgenommen.

Folgende Themen wurden im Rahmen von Vortragen, Berichten und ’ Step hanle S C h m u tZ l e r

praktischen Ubungen behandelt und mit erfahrenen Dozenten diskutiert:

die Berechtigung, den Titel
Biologie der Blutegel unter besonderer Beriicksichtigung der therapeutischen

Relevanz, neuere Forschungen Gesundh eitSbera terin

Rechtliche Aspekte der Blutegeltherapie im Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.

pparates sowie Herpes zoster zu fiihren.

Frau Stephanie Schmutzler verfiigt iiber medizinisches Wissen in den Bereichen
der Gesundheitsprivention sowie in Grundlagen der Anatomie, Physiologie
und Pathophysiologie des Menschen. Dariiber hinaus liegen gute Kenntnisse in
wesentlichen Bereichen der Naturheilkunde in Diagnose und Therapie vor.
Frau Schmutzler absolvierte von Januar 2010 bis Januar 2012
die Heilpraktiker-Ausbildung an uni‘;[cr’Bcruf.sfachschulc in Dresden.

Praktische Handhabung der Blutegel und Nachsorge

Biebertaler Blutegelzucht
£ Talweg 31 . 7
Biebertal, 28.04.2012 35444 Bievertal / B \ A /
b Tel.: (0 64 09) 6 61 40-0 9] = % | / /7 / /
\ Fax: (0 64 09) 6 61 40-75 5 € % | » JM L4 (i 5073
Email: blutegel@blutegel.de = S\ Chemnitzdeh (27 Okt 2012
/ blutegel.d % - 8y et 1 Focs
y //)/1 Cat L 1] \ RS /o ; Hp. Ulrich Erdmann, 1. Vorsitzender
s N VA GF: Harald Th. Galatis 3
4

S~ "Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.
x AG GieRlen HRB 6760 o e\
HP Petra Flecken Dr. med. Ulrich Storck Dipl.-Biol. Michael Aurich  Ust-ID-Nr: DE 814938938 :




Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Hesss

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachseminar

Verstandigungsseminar

"Ich hore was, was Du nicht horst"

Fachqualifikation
22./23. September, 03./04. November 2012

Seminarleitung: HP Rudolf Christoph [ l l

Dresden, den 04. November '12 \\Cﬁ//\)

Fachfortbildung
Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.

Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachseminar

Praktische Infusionstherapie

Grundlagenseminar

AE——

S ~’s)
Seminarleitung: gp Heike Schrcibér < ’/\Z‘cf,;é/_

Dresden, den 14. Oktober *12

Fachfortbildung
Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.







Zertifikat

Hiermit zertifizieren wir

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachqualifikationskurs
10./11. Miirz, 05./06. Mai, 08./09. September und 01./02. Dezember 2012

Chiropraktik

- Einfilhrung/Geschichte der Chiropraktik, Osteopathie und manuellen Therapien

- Wirkungsmechanismen und -prinzipien

- Indikationen, Kontraindikationen, Komplikationen von Sacrum bis Cranium

- Untersuchungs- \md Behandlungsaufbau: Sacrum, ISG, Symphyse, LWS, BWS, Rippen, HWS
Untersuchung, Inspektion, Palpation, Manipulation)
- spezielle Iuhmku\ fiir FuB, Knie, Hand, Ellenbe Schulter, Hiifte
- Umgang mit Manipulationswerkzeugen
- Beispielbehandlungen (konkrete Befundung an Kursteilnehmern, Entwickeln von Behandlungsabliiufen,
Griffabfolgen, vernetztes Denken, weiterfithrende Behandlungen)

Seminarleitung: Hans Flegel, Heilpraktiker

, Qlae;@cf

Dresden, den 02. Dezember 2012

Fachqualifikation
im Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.
-Akademic Naturheilkunde-

Landratsamt Vogtlandkreis
Dez.III - Ordnungsamt

SG Ordnungs- und Erlaubniswesen

ERLAUBNIS

Frau Stephanie Schmutzler
geboren am 02.05.1987

wohnhaft in 08485 Lengenfeld OT Waldkirchen
HauptstraRe 60

erhalt hiermit gemé&R § 1 Abs. 1 des Gesetzes Uber die berufsméRige Ausiibung der
Heilkunde ohne Bestallung (Heilpraktikergesetz) vom 17.02.1939 (RGBL. | S. 251) die
Erlaubnis, die Heilkunde ohne Bestallung berufsméaRig auszuiiben.

Frau Schmutzler hat die Berufsbezeichnung

Heilpraktiker
zu fuhren.

Vogtlandkreis, den 08.05.2013

Ordnungs-und Erlaubniswesen (hier Dienstsiegel)




Teilnahme-Bescheinigung

Hiermit bescheinigen wir

Frau / Herrn

Stephanie Schmutzler

die Teilnahme am Fachseminar
Einfuhrung in die
Entspannungsverfahren

Grundlagenseminar
25. Mai 2013

S HP Dr. Carmen Kostka y
Seminarleitung: {"} Y 2[‘;(((4 (-é'tJ“ <2

Fachfortbildung
Berufsverband Deutsche Naturheilkunde e.V.

Seminarzentrum Plauen

Teilnahmebestatigung

Frau Stephanie Schmutzler

Ergotherapeutin
geboren am 02.05.1987

hat am Kurs

Kinesiologisch-reflektorisches Tapen

_ Basiskurs
(10 UE / 10 Fortbildungspunkte)

am 03.08.2013

erfolgreich teilgenommen.

- S
ANy, 7
XW\ 2, Collyy
Sebast Ohler > Christian Kaiser

Dipl. Physiotherapeut (NL) s ™,.\¢ % Physiotherapeut
Leiter inmotio Seminarzentrum Manualtherapeut

Plauen, 03.08.2013




Seminarzentrum Plauen

Teilnahmebestatigung

Frau Stephanie Schmutzler

Ergotherapeutin
geboren am 02.05.1987

hat am Kurs

Kinesiologisch-reflektorisches Tapen
Aufbaukurs

(10 UE / 10 Fortbildungspunkte)
am 04.08.2013

erfolgreich teilgenommen.

SN,

7

(O %1 o
Christian Kaiser

Physiotherapeut
Manualtherapeut

o
&

Sebasti
Dipl. Physiotherapeut (NL)
Leiter inmotio Seminarzentrum

RCEVARES

o

Plauen, 04.08.2013

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtiand) e.V. Deutsches Rotes Kreuz

FRr—— . EHT-BG/2018/3/4

Schmutzler ) Stephanie

Name Vorname

geb.am 02.05.1987 hatam 28.04.2018

in Qelsnitz an einem 9 Unterrichtseinheiten umfassenden Lehrgang

Erste-Hilfe Fortbildung

unter der Leitung von Sophie Maul teilgenommen.

Diese Bescheinigung gilt nichtals Nachweis.im Sinne §§ 8 a und b StVZO.
LI

O —
Q?\
&

ort  Oelsnitz

I ’
Datum 28.04.2018 \ 7 2
atinla O \% N\, 7%_&4, —5
N\ Mypq pat
Der Lehrgang wurde im Rahmen einer Schuls ~ﬁt‘EmNWer im Betrieb' durchgefiihrt und entspricht den
Vorgaben der BGV A1 (Erste-Hilfe). Erméchtigte Stelle nach BGV A1 - 3.1935

B

DRK Kreisverband Oelsnitz (Vogtiand) e.V. Deutsches Rotes Kreuz sffs

Teilnahmebescheinigung Nr: EHT-BG/2018/3/4

Schmutzler i Stephanie

Name Vorname

geb.am 02.05.1987 hatam 28.04.2018

in Oelsnitz ___ an einem 9 Unterrichtseinheiten umfassenden Lehrgang

Erste-Hilfe Fortbildung

unter der Leitung von Sophie Maul teilgenommen.

Diese Bescheinigung gilt nichtals Nachweis im Sinne §§ 8 and b StVZO.
ﬁm\\

-

ot Oelsnitz

Dawm  28.04.2018 AW s/ s

Unterschrift

Der Lehrgang wurde im Rahmen einer Schulung\hif"Elsheﬁcv im Betrieb' durchgefiihrt und entspricht den
Vorgaben der BGV A1 (Erste-Hilfe). Erméchtigte Stelle nach BGV A1 - 3.1935




Teilnahmebescheinigung

Frau Stephanie Menz

hat an der Fortbildungsveranstaltung

zum Thema

,Manualtherapeutische Befundung und
Behandlungstechniken fiir Sduglinge und Kinder*

vom 13. — 16. April 2019
01.— 04. Juni 2019
(62 UE = 62 FP vorbehaltlich der Genehmigung durch die gesetzlichen Krankenkassen)

teilgenommen.

Kursinhalte:

Modul | (Sauglinge) Modul Il (Kinder bis 14 Jahre)

- Einfihrung und Besonderheiten bei Sauglingen und Kindern - Kurze Wiederholung von Modul |
- Embryologie - Anamnese

- Anamnese - Die Entwicklung bis zum Schulkind

- Die Entwicklung vom Schulkind bis zum
Kind mit 14 Jahren

- Méglichkeiten der Befunderhebung

- Safety- Tests

- Behandlung

- Die Kunst der Palpation

- Sensomotorische Entwicklung

- Halte- und Stellreaktionen

- Mit der Palpation zur Befunderhebung
- Klinische Befunderhebung

- Safety-Tests

- Behandlung

i

[4

Rudi Amber
Kinderosteopath MSc

Osteopath, Physiotherapeut
Fachlehrer Manuelle Therapie
und KGG

Dresden, 04. Juni 2019

—

Annekatrin Heller
Med. Fortbildungszentrum

WAD Bildungsakademie GmbH

Medizinisches Fortbildungszentrum - Schulgasse 2 - 01067 Dresden

allergo - dent
GmbH

Teilnahmebestétigung

Wir bestatigen

die Teilnahme von Frau Stephanie Menz

Am 05.09.2020 in Heidelberg

Das Tagesseminar umfasste insgesamt 8 UE. (Unterrichtseinheiten je 45 Minuten).

Das Tagesseminar ,,Sexualitat aus ganzheitlicher Sicht* beinhaltete folgende
Schwerpunkte:

» Verstandnis der Hormone im Zt hang mit len Storungen, therapeutische Ansatze
» Libido Stérungen und naturheilkundliche Ansatze
~ Ganzheitlicher Ansatz zur Libido- & Potenzsteigerung

Der HPZV vergibt fiir dieses Seminar 4 Punkte

S\ g Qp\/@_\/k

Dr. Sabine Raker-Oese
Gyr Arztin f

AMHUr Brun
Geschaftsfihrer
allergo — dental Gmb
Mannheim

Geft Dorschner
acharzt f.




-y



Die Gesundheitskasse Séchsische Landesstelle |

[SMELSR fir Sachsen und Thiringen. gegen die Suchtgefahrene. V. \
N

Teilnahmebestatigung

Stephanie Menz

hat am 17.07.2021 (10:00 - 15:30 Uhr)
an der

Konferenz
der Suchtselbsthilfe in Sachsen

im Deutschen Hygienemuseum
in Dresden teilgenommen.

Dresden, 17.07.2021

Dr. Olaf Rilke

Leiter der SLS-Ge: ftsstelle

,//77

Teilnahmezertifikat

Integrales Gongspiel
mit Jens Zygar

far

Stephanie Menz

21 Trainingsstunden: Integrale Atemwelle, Bioenergetik,
Energiefiihrung, Gongspiel Techniken, Gong Typen,
Gongmeditation in der Gruppe, Handgong, Haltung und
innere Haltung, Klanggeste, Malletkunde, unterschiedliche
Spielsituationen.

Kurhaus Kellenhusen rL)/\ﬂA (/1

9.-11. September 2022 usbi

Pro-Klang e.V.
Rentzelstr. 54, 20146 Hamburg, www.klangtage.de
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ZERTIFIZIERTER
GEDANKENTANKEN SPEAKER

Stephanie Menz




TOBIAS BECK®
ACADEMY

25.-27. November 2022

SPEAKING
PERFORMANCE
PRACTITIONER

TOBIAS BECK ZERTIFIZIERT HIERMIT:

Sle Q\na e Menz

ACCELERATED LEARNING TECHNIQUES

SPEAKING
PERFORMANCE

PRACTITIONER

Frankfurt, 27.11.2022

Unterschrift

23.-26. Februar 2023

SPEAKING PERFORMANCE MASTER

TOBIAS BECK ZERTIFIZIERT HIERMIT:

Nephawie (Uouz
| 4l

SPEAKERAUSBILDUNG & SUPERLEARNING

26. Februar 2023 ; ﬁ 7

Datum Unterschrift



Landesbtro Sachsen

TEILNAHMEBESTATIGUNG

Hiermit bestétigen wir die Teilnahme von D I P L 0 M

_Herfh/Frau /"/"/(,,75 J;“’f/ﬂ 4(‘: P €

an der Veranstaltung der Friedrich-Ebert-Stiftung zum Thema:
""Die Droge Crystal Meth"'

am  09.03.2023
in Adorf

Adorf, den 09.03.2023

PROGRAMM

Fried hEb\-Sttt : :
Bﬁforll;lpzme T i erfolgreich absolviert von

Landesbiro Séchsen
BurgstraBe 25
04109 Leipzig

Stephanic Ment

| A

HERMANN SCHERER




[P

Stephanie Menz

\T AM UF \[>‘7 MINDSET-MENTO
Ik NOMMEN

BESTANDTEILE DES PROGRAMMS WAREN

1,
»THINKING INTO RESULTS” VON BOB PROCTOR

Y
ONLINE-BUSINESS-AUFBAU

POSITIONIERUNG GESCHAFTS ANGEBOTS ONLUINE VERKAUFEN UND
MODELL ERSTELLUNG MARKETING METHODE UP-LIFT
LAUNCH & SELL*

y N©le ~frecker
v A,

i 4 =X
Akt /u-.,/‘

Limburg, 31.10.2023
















Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MENZ
IHR E

AUSZEICHNUNGEN

,Eine Frau, die strahlt & es mach Freude sie zu sehen und ihr zuzuhdren.*
Arztin Karin

88




Kundenmeinungen
der letzten 12 Monate

INTERNATIONALER

C Proven Expert
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MEN/Z
BECKENBODEN

STUDIE

,2Herz, Seele, Verstand und Korper werden in Einklang gebracht.”
Psychologin Anne




ﬂrg(;r

enus

=7

Arbor-Venus®
Beckenbodentraining mit SpaR

Eine klinische Studie zur Evaluierung der Wirksamkeit
einer neuen Behandlungsmethode
bei Beckenbodenschwache

von
Stephanie Menz
Bad Elster
2019




Ergebnisse: Nach 6 Wochen konnte eine hohere
Urinmenge um 12,4% in der Blase gehalten werden, 12
Studienteilnehmerinnen suchten weniger die Toilette in
der Nacht auf und die subjektive Wahrnehmung in
Bezug auf die Einschrankung der
Beckenbodenschwache hat sich bei 17 Probandinnen
minimiert.

Schlussfolgerung: Der neuartigen
Behandlungsmethode ,Arbor-Venus®
Beckenbodentraining mit Spal’“ konnte eine positive
Wirkung bei Patienten mit Beckenbodenschwache und
eine Verbesserung der Lebensqualitat nachgewiesen
werden, ...

Schlusselworter: Beckenbodenschwache, Selbstwert,
Kommunikation, Orgasmus

Link zur Studie

https://www.dropbox.com/scl/fi/lkgéholgvguuqg8uquybp
5/Abor-Venus-Beckenboden-mit-
Spa.pdf?rikey=zri6tzsv8n6d5g7b3fkxxby38&dI=0




Liebe Stephanie, ich wiinsche
Dir von ganzem Herzen, dass
sich Deine Methode baldigst
etablieren moge, vor allem
von arztlicher Sicht! Péddagogin

Der Spaffaktor in sexueller
Hinsicht (zu Hause) war groR.

Apothekerin

99
66 ((

Die Anregungen waren sehr viel Spall gemacht, kann
neuartig, ehrlich und machen es nur weiterempfehlen
Spal

Verkéuferin ,’
’ A4



gliicklich und sehr geehrt
bei diesem Pilotprojekt

Polizistin dabei zu sein

Kinderkra

y L ¢ X
A !\ ‘

66 ((

Man hat seinen Korper besser
kennengelernt und ist

offener fiir Neues.

Arzthelferin

,, ,, Péddagogin
9






Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MEN/Z
ZEITUNG UND

RUNDFUNK

,2Diese beeindruckende Frau war heute in der extra-radio Sendung Gut Gelaunte Géste."
Frau Hager




exira
radio

Gut Gelaunte Gaste

FreiePresse

»Ein Start-up mit Hohepunkt.“

Wie sie Frauen .
S T ({fonumr™
WI ed er Zzum offen. ehrlich. intim

Strahlen bringt"

,Was der
Zwelfa.Che " N.I.Utter WELEHE TYRER Vo5
half, ihre Starke OREASMER BIET ES?
= . INTERVIEW MIT STEPHANIE MENZ
wiederzufinden, -
empfiehlt sie heute  Damit sich Frauen
anderen.” wohlfiihlen*

m 100
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STARTSEITE NEWS POLITIK REGIO UNTERHALTUNG SPORT FUSSBALL LIFESTYLE RATGEBER GESUNDHEIT SEX& LIEBE AUTO SPIELE DEALS

BILD » Leben & Wissen » Job & Karriere » Therapeutin verordnet Orgasmus-Training: Frauen wissen zu wenig iiber ihre Kiitoris

Therapeutin iiber den Orgasmus als perfektes Beckentraining

»Frauen wissen mehr ither ihr
Handy als iiber thre Klitoris“

Ergotherapeutin, Heilpraktikerin, Speakerin und Harmonie-Coachin: Stephanie Menz heilt mit Orgasmen
Foto: Marcus Scheidel/MAS Bildagentur

Von: JANEK KONAU

05.03.2024 - 20:35 Uhr

Adorf (Sachsen) - Sex sells, gilt in der Werbung! Doch dass
Hohepunkte heilen, davon spricht in der Medizin keiner.

Stephanie Menz (36) ist dabei das zu andern: Die Ergotherapeutin und
Heilpraktikerin aus Adorf (Sachsen) im Vogtland verordnet ihren
Klienten ganz ungeniert Orgasmen und schwort auf die unentdeckte
Superkraft der sexuellen Energie.

Die Therapeutin: ,,Mein Ziel ist es, dass Frauen ihre Lust neu entdecken.”

Menz weiB auch aus medizinischer Sicht, wovon sie spricht: Istim
Beckenbodenmodell nur die kleine gelbe Perle, der Kitzler, zu erkennen,
verdeutlicht das Modell der Klitoris, wie groB diese tatsachlich ist

Foto: Marcus Scheidel/MAS Bildagentur
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STARTSEITE NEWS POUTIK REGIO UNTERHALTUNG SPORT FUSSBALL LIFESTYLE RATGEBER GESUNDHEIT

Auf ihrer Web-Seite bietet Stephanie Menz mehrmals im Monat deutschlandweite Senergy-Kurse an,
Teilnehmer sind Frauen jeden Alters, Paare und sogar Unternehmer

Foto: Marcus Scheidel/MAS Bildagentur

> Nicht-Satze in der Kommunikation vermeiden: ,,Verbote kurbeln die sexuelle Energie
nicht an, sondern erreichen das Gegenteil. Lieber Wiinsche duBern.”

» Schluss mit Bauch einziehen: ,,Das ist ein Orgasmus-Killer! Dabei werden wichtige
GefaBe abgeklemmt.“

SEXSUEBE AUTO SPIELE DEALS

STARTSEITE NEWS POUTIK REGIO UNTERHALTUNG SPORT FUSSBALL LIFESTYLE RAT

Motiviert auch als Speakerin: Menz beim ,,Greator Festival” in der Lanxess Arena Koin - zuletzt sprach sie
beim Expertenkongress in Dubai

Foto: Justin Bockey

Am 23. Mai erscheint ihr erstes Buch, ,Orgasmen die heilen*
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WORLD SENERGY DAY
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

SENERGY

EVENT
FUR MEHR

ENERGIE & GESUNDHEIT

,2Feinfuhlig und mit einer grof3en Portion herzlicher Lebensfreude, begleitet und begeistert
Stephanie Mentz Menschen. Ein Geschenk.” Therapeutin Tatjana
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* EIN EVENT STEPHANIE MENZ

FUR DIE vereint alle 4 Menschentypen

EIGENE WELT ) ¢ Mit ihrer tiefe.n Verbindung zur Senergy br_ingt. sie
7 Harmonie, Kraft, Ordnung und Spal} in einer

unvergleichlichen Weise zusammen. |hr Event ist eine

Ein Tag, der Oase der Inspiration und des Wachstums, wo Menschen
die persoénliche aller Personlichkeitstypen zusammenkommen, um die
Welt zum transformative Kraft der Senergy zu erfahren.

: Sie ermutigt dazu, die eigenen Starken zu erkunden und
tigcdl‘:teen SHng! die individue_l_le Senergy in sich zu entdecken. Ob
Senergy in harmoniebedurftig, kraftvoll, ordnungsliebend oder
, spaldorientiert - auf diesem Event findet jeder
jedem von uns Menschentyp Raum zur Entfaltung.
entfachen Durch interaktive Workshops, inspirierende Vortrage und
kann. gemeinsame Aktivitaten ermoglicht Stephanie den

Teilnehmern, ihre einzigartige Senergy zu entfachen und
mit anderen zu teilen. Es ist eine Reise der
Selbstentdeckung und des Zusammenhalts, die
Menschen auf allen Ebenen ihres Seins beruhrt.
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Gesundheit und Lebensenergie

gesunder

_ STEPHANIE
glucklicher

Aktiviere deme ' ;

FUR PAARE GIBT
ES EINE BESONDERE
UBERRASCHUNG! s
’ . Workshops * = el

J Kb rperbeWUStse'n

1: . Praxis ° Ene.-rg‘e

Prof Dr. med
MlchaeIaHohl Janos Winkler *

zurp Thema Faszien zum Thema Lust&Narben

arbor-venus.de/w

Fiir dieses WEITERBILDUNG mit
Bei Fragen stehen wir Dir sehr ge
Ich freu mich auf Dich! Deine erfal
und internationale Speakerin Step

& e Auch weltwelt 4
; :.- “online dabei sein:
X -19,99¢€ o .

2 Tlckets unter
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

S A —

STEPHANIE

MENZ
DIE

AUTORIN

,Ganz TOLL — noch nie habe ich diese Perspektive gesehen!”

Allgemeinmediziner Herr Dr. med. Petzold
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rLlebe Stephanie, danke dir f.das ! Ich danke Dir von Herzen @ und <
Los. Ich bin neugierig auf dein ’ bin voller Vorfreude, Dein Buch zu

. Buch. Ich freue mich Uber a) deine lesen ... und ein noch besserer
Korper-Erfahrungen und deine sLiebhaber” zu werden ;-).
mentale Denkweise, b) altes
Wissen, c) aktuelle Tipps (z.B.

Uber atmen) und sonstige Schatze.
Vor allem ist es fur mich eine
Erinnerung an zwei
auBergewohnliche Tage mit einer
auBergewohnllchen Frau. @ Lieben

:

Fiihl Dich innig gedriickt & und
hab einen wunderschonen Tag
B 4

Viele liebe GruBe,

!
i Thomas

*

von Arzten
empfohler
>

Du - Status
Video

Yeah ... 9/ 4 4 ...ich freu mich
fur Dich ... und ja, ich mochte
gerne ein Exemplar (mit Widmung)
bei Dir kaufen ... man(n) will ja
informiert sein ... @ ¥




Inkontinenz, kurz vorm Burnout und mit depressiven
Ziigen, kamen die Orgasmus-Helden und lhre
korperlichen und psychischen Zusammenhange zu
mir.

Ich bin sehr dankbar, dass die Natur uns diese Kraft
zum Erreichen von Zielen zur Verfiigung stellt.*

Stephanie Menz
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Stephanie Menz
Senergy Spezialistin

QUELLEN
ANGABEN

,lch konnte viele konkrete Tipps fur meinen Alltag mitnehmen...und weil} jetzt, wie ich
jederzeit meine Energie hochfahren kann!“ Personal Trainerin Manuela
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Bilder

Suzan Leonhardt

Manuela Engelking
Jens Zygar

Sabine Hager
Jannik Gramm
Stephan Meckel
Petra Hornig

Mirjam Hagen




Willkommen auf der Reise mit Stephanie
Menz, einer Rednerin, die Herzen beruhrt und
Leben verandert. In ihrem Profilbuch
erwarten Sie inspirierende Geschichten uber
personliches Wachstum und Transformation.
Entdecken Sie, wie Stephanie Menz durch
ihre lebendigen Prasentationen und
interaktiven Workshops Menschen dazu
ermutigt, uber sich hinauszuwachsen.
Erfahren Sie, wie Sie die gesunde und
energiereiche Senergy nutzen konnen. Mit
klaren Botschaften und einer tiefen
Emotionalitat mit Gansehautgefuhl
hinterlasst Stephanie Menz einen bleibenden
Eindruck, der das Potenzial jedes Einzelnen
entfesselt. Tauchen Sie ein und erleben Sie
den WOW-Effekt einer einzigartigen
Rednerin, die mit Herz, Leidenschaft und
Magie Menschen begeistert und inspiriert.




